
1 неделя
Еженедельные дополнительные
задания для учащихся 9-11 классов

ЦЕННОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОЕ
ОБУЧЕНИЕ



- 9-класс: Мұхтар Мағауин «Бір атаның балалары»
- 10-11-класс: С.Жүнісов «Аманай мен Заманай»  

Книга недели:

Месячный план

Челлендж недели: 

- «Амангелді» https://www.youtube.com/watch?v=XLzaDS9zOf4
- Путь к матери – www.kinopoisk.ru/film/994609/ 
- Хористы – www.kinopoisk.ru/film/51481/ 

Фильмы недели к просмотру с семьей: 

Оригами  

Поделка недели: 

«Я журналист»

Проект недели:

«Ответственность»

Семейный воспитательный час недели:

«Делай наоборот» 

Семейные игры недели: 

1 неделя



- «Месячный план»
Цель: научить эффективно использовать время
Выполнение: Вся семья работает, планируя свою 
повседневную деятельность на месяц по принципу: «Один час 
лучше, чем десять дней без плана». Каждый член семьи 
планирует, что делать в этом месяце через 4 недели. В конце 
месяца члены семьи собираются за столом, чтобы сообщить, 
какой процент их работы был выполнен.

Челлендж недели: 

- «Я журналист»
Цель: стимулировать родство и дружбу, задавать интересные и 
важные вопросы, свободно выражать свое мнение.
Выполнение: каждому ученику дается задание провести 
дистанционное интервью (собеседование) с родственниками, 
друзьями, учителями, соседями. Интервью записывается на 
мобильный телефон. Его можно взять на любую тему. 
Например: «Как я могу максимально использовать свое 
свободное время?», «Самые интересные события в вашей 
жизни». Через 2-3 дня интервью представляются 
одноклассникам онлайн.  

Проект недели: 

1 неделя



«Ответственность» 

Семейный воспитательный час недели:

Назидательный рассказ об ответственности:

1 неделя

«Жизнь – это долгий марафон»  
Старт марафона. Все с нетерпением ждут победного финиша 

великого Бикилы. Но третьего олимпийского золота завоевать 
ему не удастся. На 18 км двукратный олимпийский чемпион 
сходит на обочину. Травма. Терпеть боль Бикила не в силах, а 
финишировать среди последних живая легенда марафонского 
бега не видит никакого смысла. Марафон в Мехико выиграет 
другой бегун - друг и сослуживец Бикилы, долгожитель 
африканского бега - Мамо Волде. Но в тот день мир увидел еще 
одного героя, имя которого звучало тогда не реже, чем имя 
победителя. Очевидцы были потрясены мужеством 
танзанийского бегуна Джона Стивена Аквари.

Из 76 марафонцев до финиша добрались тогда 57. Кроме 
Бикилы сошел с дистанции и сильный японец Сейчиро Сасаки, и 
советский спортсмен Мухамед Шакиров, сдались два венгра, не 
добрался даже местный бегун, отлично знавший трассу - Джозе 
Гаспар. Бег на высокогорье, да ещё и в жару - испытание не из 
лёгких.

Когда большинство зрителей уже покинули стадион, когда 
операторы и корреспонденты направились к выходу, пришло 
сообщение - один из участников после неудачного падения и 
полученной травмы отказался садиться в машину 
сопровождения, сам себе оказал помощь и продолжает бежать.

В сумерках, в сопровождение полиции и медиков, под 

аплодисменты оставшихся зрителей, на дорожку стадиона 
прихрамывая выбежал Джон Стивен Аквари. Белая повязка на 
ноге была пропитана кровью, спортсмен едва волочил ногу. 
После финиша врачи обнаружат у африканца рассечение на 
колене, ушиб бедра и вывих стопы. Как с такими травмами он 
добрался до финиша - это Аквари не знает и сам. На вопрос, 
почему он не пересел к другим спортсменам, отказавшимся от 
борьбы, танзаниец ответил:

«Моя страна отправила меня за 7000 миль не для того, чтобы 
я стартовал, а для того, чтобы я финишировал».



«Жизнь – это долгий марафон»  
Старт марафона. Все с нетерпением ждут победного финиша 

великого Бикилы. Но третьего олимпийского золота завоевать 
ему не удастся. На 18 км двукратный олимпийский чемпион 
сходит на обочину. Травма. Терпеть боль Бикила не в силах, а 
финишировать среди последних живая легенда марафонского 
бега не видит никакого смысла. Марафон в Мехико выиграет 
другой бегун - друг и сослуживец Бикилы, долгожитель 
африканского бега - Мамо Волде. Но в тот день мир увидел еще 
одного героя, имя которого звучало тогда не реже, чем имя 
победителя. Очевидцы были потрясены мужеством 
танзанийского бегуна Джона Стивена Аквари.

Из 76 марафонцев до финиша добрались тогда 57. Кроме 
Бикилы сошел с дистанции и сильный японец Сейчиро Сасаки, и 
советский спортсмен Мухамед Шакиров, сдались два венгра, не 
добрался даже местный бегун, отлично знавший трассу - Джозе 
Гаспар. Бег на высокогорье, да ещё и в жару - испытание не из 
лёгких.

Когда большинство зрителей уже покинули стадион, когда 
операторы и корреспонденты направились к выходу, пришло 
сообщение - один из участников после неудачного падения и 
полученной травмы отказался садиться в машину 
сопровождения, сам себе оказал помощь и продолжает бежать.

В сумерках, в сопровождение полиции и медиков, под 

«Делай наоборот»
Ход: Ведущий показывает движения, дети должны повторить их, 
но в противоположную сторону. Например, ведущий наклоняется 
вправо, участники – влево; ведущий делает шаг вперед, 
участники – шаг назад и т.д.
Эта игра  интересна для всех членов семьи. Количество заданий 
и участников не ограничено.

Семейные игры недели: 

1 неделя

аплодисменты оставшихся зрителей, на дорожку стадиона 
прихрамывая выбежал Джон Стивен Аквари. Белая повязка на 
ноге была пропитана кровью, спортсмен едва волочил ногу. 
После финиша врачи обнаружат у африканца рассечение на 
колене, ушиб бедра и вывих стопы. Как с такими травмами он 
добрался до финиша - это Аквари не знает и сам. На вопрос, 
почему он не пересел к другим спортсменам, отказавшимся от 
борьбы, танзаниец ответил:

«Моя страна отправила меня за 7000 миль не для того, чтобы 
я стартовал, а для того, чтобы я финишировал».



www.qundylyq.kz



Оригами 
Поделка недели: 

1 неделя


